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ARASAAC (http://www.arasaac.org)










Programa de inclusion social a traves del juego en contexto de ocio. Patios Dinamicos se
desarrolla en el tiempo de recreo escolar propiciando que ninguna persona se quede sin

disfrutarlo y Parques Dinamicos fomenta el juego inclusivo en espacios publlcos y
familiares (Fernandez-Lagar, R.A. 2015).
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SOCIALES FUTURAS e

*Autor pictogramas: Sergio Palao Procedencia: ARASAAC §
(http://arasaac.org) Licencia: CC (BY-NC-SA) Propiedad: Gobierno de Aragon

EL PATIO ES EL CORAZON SOCIAL DEL COLEGIO, EL FORO DE ENCUENTRO.
EN EL TIEMPO DE RECREO SE DEBE CRECER EN APRENDIZA JES NATURALES QUE LA VIDA EVALUARA.
EL OCIO EDUCA DE FORMA NATURAL

OCIO INCLUSIVO IMPACTO SOCIAL




El juego tiende a desaparecer de los patios de recreo (Castillo- Rodriguez, Picazo-
Cordoba y Gil-Madrona, 2018; Nicolas, 2019) manifestandose en el descenso de tiempo que
los nlnos juegan y en el descenso de los niveles de actividad fisica de los mismos
observandose un aumento del juego tecnologico desde edades tempranas y una disminucion
de tiempos de juego entre iguales en contextos reales ( UNICEF, 2017).
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La puesta en marcha de un
proyecto de dinamizacion de
recreo en la convivencia del
alumnado, disminuyendo el
NUMEro de conflictos
(Castillo-Rodriguez, G.,
Picazo Cordoba, C., & Gil-
Madrona, P. 2018) ya que
juego es un medio para el
aprendizaje de tecnicas de
solucion de conflictos.
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Segun afirman varios estudios
(Garcia, Ayaso Yy Ramirez,
2008; Perez, 2011; Perez y
Collazos, 2007), es un espacio
y tiempo donde estudiantes
se divierten, juegan, se
relacionan con sus iguales,
descansan de las primeras
sesiones Yy, a SUu vez, sirve
tambien como un impulso para
continuar con las sesiones

posteriores.
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Ademas, Jarret y Waite-Stupiansky
(citado por Chaves, 2013) destacan que
no podemos negarle al alumnado el uso
y disfrute de su tiempo de recreo como
forma de castigo, porque el hecho de
tener un tiempo de treinta minutos
diarios para el descanso o el juego
ayuda a a la concentracion en otros
aspectos de su vida, reduce el estres
para gran cantidad de alumnado inquieto
e hiperactivo y fomenta la socializacion
a traves del juego.
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EL entorno escolar es el principal agente de
socializacion en el que se reproducen y
transmiten los modelos hegemonicos de
sociedad y, por tanto, las disparidades de
genero ( Simon, 2000 ).
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MODELO CLINICO MODELO SOCIAL

- NO QUIERE JUGAR

- TIENE UN PROBLEMA PARA COMUNICARSE EN EL - NADIE LE HA EXPLICADO COMO JUGAR.
RECREO. - NO HAY ACCESIBILIDAD COMUNICATIVA.

- TIENE UN PROBLEMA PARA DESPLAZARSE POR - NO HAY ACCESIBILIDAD FISICA.
EL PATIO. - NO HAY MEDIACION SOCIAL EN EL JUEGO.

-  NO HAY HERRAMIENTAS DE RESOLUCION DE
CONFLICTOS Y APOYO EMOCIONAL.

- TIENE UN PROBLEMA PARA RELACIONARSE
SOCIALMENTE.
- TIENE UN PROBLEMA DE CONDUCTA. PROBLEMA EP\AS
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PROBLEMA BARRERAS
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T~—~— DETECCION DE BARRERAS
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RECREO CAPACITANTE
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iseno Universal

1- Uso equitativo.

2- Uso flexible.

3- Uso simple e intuitivo.

4- Informacion perceptible.

5- Tolerancia al error.

6- Esfuerzo fisico ajustado.

/- Adecuacion de materiales y usos.

iseno Universal de Ocio

1- Juego y actividades equitativas.

2- Uso flexible: espacios y opciones de ocio.
3- Uso simple e intuitivo.

4- Informacion perceptible.

5- Facilitador del Juego

6- Esfuerzo fisico ajustado.

/- Adecuacion de materiales y usos

iseno Universal de Aprendizaje
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ENTORNO

ESTIMULANTE

ELEMENTOS SENSORIALES
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TODAS LAS
ETAPAS
EDUCATIVAS,
TODAS LAS
MODALIDADES

TIPOS DE ACTIVIDADES TIPOS DE
DESCANSO Y USO DEL TIEMPO DE OCIO

PATIOS COVID
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DETECCIéN, REGISTRO Y ANALISIS DE LAS ACTIVIDADES

TODO EL ALUMANDO e PR TS
ALUMNADO DIANA

{QUE
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(DONDE?
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QUIEN?
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ENTORNO CAPACITANTE

CADENA DE
ACCESIBILIDAD

PATRON DE ACTIVIDAD
DURANTE EL RECREO

Area Rhimal de Maamounia Elementary, Ciudad de Gaza, Gaza
ww W .jamesmollison.com/playground




Analisis individual

ALUMANDO DIANA

ESTADIO DE NECESIDADES DE MOTIV ACIONES
JUEGO PERSONAL APOYO
SINCRONICO  ASINCRONICO DIFERENTES TEMATICAS
0
IGUALES A LAS B
DEL CONTEXTO
AULA
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ACTIVIDAD

RECREOQO




ENTORNO CAPACITANTE

CADENA DE
ACCESIBILIDAD

PATRON DE ACTIVIDAD
DURANTE EL RECREO

SELECCION
DEL JUEGO

Seishin Joshi Gakuin School, Tokyo
www.jamesmollison.com/playground







MODELO DE ANALISIS DE RECREO POR ESTRATOS
RECREO (Fernandez-Lagar, R.A 2020)

ENTORNO CAPACITANTE

|
o CADENA DE
'Anal|5|s global ACCESIBILIDAD

| PATRON DE ACTIVIDAD
f R DURANTE EL RECREO
Analisis grupal e individual

u EXPERIENCIA
) DE JUEGO
'Analisis individual )
SELECCION

DEL JUEGO

|
|
J

uego inclusivo




Escuela primaria Seabright, Londres
www.jamesmollison.com/playground



ANALISIS

SELECCION

ACCION DE JUEGO

DERECHO AL OCIO
EDUCAR EN EL OCIO

EXITO: DISFRUTE

Si NO

OBJETIVOS REVISION DE ANALISIS
ESPECIFICOS Y SELECCION




(e} VIDEOS LISTAS DE REPRODUCCION CANALES COMENTARIOS MAS INFORMACION Q

Subidas » REPRODUCIR TODO

1804 visualizaciones 619 visualizaciones © 1249 visualizaciones * 2790 visualizaciones ¢ 69 visualizaciones *
Emitido Hace 2 meses Emitido Hace 2 meses Emitido Hace 3 meses Emitido Hace 3 meses Hace 6 meses
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FUNDACIONES, ASOCIACIONES,
CENTROS EDUCATIVOS EMPRESAS SOCIALES,

PROFESIONALES INDEPENDIENTES

( I )
FORMACION A DOCENTES
- X < FORMACION PROFESIONALES
. COMO PERSONAL EXTERNO EN
FORMACION A CENTROS EDUCATIVOS PATIOS
INTEGRADORES Y S
SOCIALES, MEDIADORES
COMUNICATIVOS
\_ . _J
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FORMACION A TECNICOS FORMACION PROFESIONALES
AUXILIARES EDUCATIVOS GESTORES DE PARQUES
~ I < DINAMICOS
( N
FORMACION A TECNICOS
DE COMEDOR
\_ I Y

GESTIONADO A TRAVES DE LOS CENTROS DE
FORMACION DEL PROFESORADO, FORMACION
BONIFICADA, AMPAS, ENTIDADES RELACIONADAS




PATIOS DINAMICOS PROGRAMA PIAR PATIOS COMPARTIDO
LOS PEDROCHES FUNDACION RAFA PUEDE DRILO EL COCODRILO

Universidad de Oviedo




Rosa de los Angeles Fernandez Lagar (Gey Lagar).

geylagar.gl@gmail.com

patiosyparquesdinamicos@gmail.com




